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CEC 5-Nastroj, popis kritérii

Predhovor

Tento Katalog kritérii CESBA slizi na dokumentéciu a hodnotenie energetickych a ekologickych kvalit
novopostavenych verejnych budov (8koly, materské Skoly, administrativne budovy, Sportové haly)

Hodnotenie budov sa vykonava bodovym systémom s maximalnym po¢tom bodov 1000.
Tieto body sa rozdeluju do 5 kategdrii hodnotenia:

max. 100 bodov pre kvalitu miesta a vybavenia

max. 200 bodov pre kvalitu procesu planovania

max. 400 bodov pre energia a zasobovanie

max. 200 bodov pre zdravie a komfort

max. 200 bodov pre stavebné materidly a konstrukcie

V kazdej rubrike hodnotenia su rozli¢ne délezité kritéria, rozliSuje sa medzi povinnymi a dodato€nymi
kritériami

Sucet bodového hodnotenia jednotlivych kritérii neméze byt vySSi ako maximalne pocty bodov,
uvedené v kategorii.

Preskiimanie a posudenie
Prebieha vo dvoch fazach:
»  Pri dokonceni projektu
= Po dokongeni stavby

Vyhlasenie sa vykonava podla zoznamu kritérii a tychto vysvetleni. Vo vysvetleniach su kritéria, ktoré
tiez Specifikuju nevyhnutné podklady na dolozenie.
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CEC 5-Nastroj, popis kritérii

Kritéria pre verejné budovy (novostavby)

- . - Povinné max. pocet

Cislo Néazov kritéria kritérium (P) | bodov

A |1 | Napojenie na verejni hromadnu dopravu P 50

A |2 |Kvalita miesta a dostupnost sluzieb P 50

A |3 |Bicyklové stojiska 25

B Kvalita planovacieho procesu max. 200

B |1 |Architektonickd sutaz a preverenie variantov P 60

B |2 |Definovanie overitelnych energetickych a environmentalnych cielov P 20

B |3 |ZjednoduSeny vypocet hospodarnosti v zivotnom cykle 40

B |a Produktovy manazment - zabudovanie nizkoemisnych stavebnych 60
vyrobkov a vyrobkov s nizkym obsahom Skodlivin

B |5 |Projektové hodnotenie a energeticka optimalizacia projektu P 60

B |6 |Informacia pre pouzivatela 25

C |1 |Potreba energie na vykurovanie P 100
C |2 |Potreba energie na vetranie a chladenie P 100
C |3 |Primarna energia P 125
C |4 |Ekvivalent emisii CO, P 75
C |5 |Monitorovanie spotrieb energie 10
C |6 |Spotreba vody / vyuzitie dazdovej vody 20
D |1 |Tepelnd pohoda v letnom obdobi P 120
D |2 |Riadené vetranie hygiena a ochrana proti hluku 40
D |3 |Denné osvetlenie 40

OI3 ekologicky index obalky budovy (respektive OI3 v celkovej hmote
budovy)

200

max. 1000
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CEC 5-Nastroj, popis kritérii

A - Kvalita miesta a vybavenia

A1 Napojenie na verejni hromadnu dopravu

Body:
50 bodov (povinné kritérium)

Ciel:

Cielom je aby tovary a sluzby nevyhnutné ku kazdodennému Zivotu boli v peSej dostupnosti. Tieto
trasy mézu byt absolvované pe$o alebo na bicykli. Potreba pouzivat auto je nizSia, o ma priaznivy
dopad na hluk a tvorbu exhalatov. Suc¢asne vznika viac priestoru pre verejne plochy a zelefi. Cielom
je redukcia individualnej motorizovanej dopravy a preferencia pesej, cyklistickej a hromadnej dopravy.

Vysvetlenie:

Kazda zastavka MHD alebo autobusovej €i vlakovej linky pre oba smery bude hodnotena ako jedna
zastavka.

Ak zastavkou prechadza vacsi pocet liniek, bude sa uvazovat ako jedna linka so zhustenou
frekvenciou.

Ak su dve zastavky jednej linky dostupné v danej vzdialenosti, budi hodnotené ako jedna zastavka.
Linky budd hodnotené iba v tom pripade, ak premavaju v pracovnych dfioch od 7 do 19 hod. Pre
kazdu linku sa mé& uviest intervalova frekvencia v pracovnych drioch od 7 do 19 hod.

Ak sa verejnd budova nepouziva celodenne, potom staci hodnotit' intervalovu frekvenciu v ¢asovom
ramci zacinajucom cca pol hodiny pred planovanym pouzivanim budovy a cca pol hodiny po konci
pouzivania.

Typ dopravy a frekvencia Frekvencia Vzdialenost’ Pocet bodov (max 50)
mestska hromadna doprava (MHD) | < 30 min < 300m 30
v oboch smeroch

mestska hromadné doprava (MHD) | < 30 min < 500m 20
v oboch smeroch

mestska hromadna doprava (MHD) | < 60 min < 300m 20
v oboch smeroch

mestska hromadna doprava (MHD) | < 60 min < 500m 10
v oboch smeroch

autobusova medzimestska < 60 min < 500m 20
zastavka alebo viakova stanica

v oboch smeroch

autobusova medzimestska < 60 min < 1000m 10
zastavka alebo vlakova stanica

v oboch smeroch

Doklad stavebnik:

Hodnotenie sa uskuto€nuje podra nasledujucich udajov:

Ako doklad je potrebné prilozit mapu v mierke 1:1000 s vyznacenim 300, 500 a 1000 metrového
polomeru okolo hlavného vstupu do budovy, s vyznacenim:

O navrhovanej budovy a jej hlavného vstupu

O zastavok mestskej hromadnej dopravy a medzimestskych zastavok

4 intervalova frekvencia pre kazdu linku
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CEC 5-Nastroj, popis kritérii

A2 Kvalita miesta a dostupnost’ sluzieb

Body:
50 bodov (povinné kritérium)

Ciel:

Cielom je aby tovary a sluzby nevyhnutné ku kazdodennému zivotu boli v peSej dostupnosti v okruhu
500m (7 mindt chédze peso). Tieto trasy mézu byt absolvované peSo alebo na bicykli. Potreba
pouzivat auto je nizSia, o ma priaznivy dopad na Zivotnu Uroven v lokalite. Menej hluku a exhalatov,
viac priestoru pre zelefi a verejne plochy. Ciefom je redukcia individualnej motorizovanej dopravy

a preferencia peSej, cyklistickej dopravy.
Vysvetlenie:

Funkcia do vzdialenosti 500m

Pocet bodov (max. 50)

Obchody s potravinami a spotrebnym tovarom (potraviny, drogéria,
lekaren, spotrebny tovar)

10

Skolky a zakladné Skoly (jasle) 10
Medicinske zariadenia (prakticky lekar, zubar, polyklinika, nemocnica) 10
Kostol (cirkevné zariadenia) 10
Sluzby (reStauréacie, bufety, kadernictvo, posta, banka, miestny urad) 10
Volnocasové zariadenia -Sport/kultdra/socialne zariadenia (ihriska, | 10
klubovne, dom kultary)

Dostupnost’ prirodného prostredia - (parky, lesoparky, lesy) 10

Doklad stavebnik:
Hodnotenie sa uskuto¢niuje podla nasledujlicich udajov:

Ako doklad dostupnosti sluzieb je potrebné priloZzit mapu v mierke 1:1000 s vyznacenim 500

metrového polomeru okolo hlavného vstupu do budovy, s vyznacenim:

O navrhovanej budovy a jej hlavného vstupu
U objekty z jednotlivych skupin s popisom funkcii
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CEC 5-Nastroj, popis kritérii

A3 Bicyklové stojiska

Body:
25 bodov

Ciel

Cielom je presunut kratke a stredne dlhé cesty z motorizovanej dopravy na bicykle (napr. aj elektrické
bicykle). Tym sa znizi spotreba energie a emisie CO. ako aj a Zivotného prostredia emisiami a hlukom
a zlepsi sa fyzicka kondicia cyklistov.

V tejto oblasti sa ukryva velky potencial: Dve tretiny vSetkych jadzd v meste su kratSie ako 10 km.
Mnohé z tychto ciest by mohli byt bez vyznamnej €asovej straty absolvované bicyklom.

Predpokladom pre pravidelné pouzivanie bicykla v kazdodennej doprave je ponuka cyklistickych ciest
a dostato€ného mnozstva atraktivnych stojisk. Atraktivne znamenda v tomto pripade: blizko vchodov
do budov, pristupné jazdou bicyklom, zastreSené a bezpecné voci kradezi. Cielom je umoznit
uzivatelom ¢o najrychlejSi a bezbariérovy pristup k bicyklu.

Vysvetlenie:
Kritérium je splnené, ked je k dispozicii dostatoéné mnozstvo dalej popisanych bicyklovych stojisk
dobre pouzitelnej kvality.

Kvalita bicyklovych stojisk

O ZastreSené vyhotovenie vSetkych stojisk pre pouzivatefov s dlh§imi parkovacimi dobami (> 30
minuat)

O Moznost bezpecného ulozenia bicykla do uzamykatelnej miestnosti alebo bicyklového drziaka,
ktory umoznuje zabezpecenie bicyklového ramu bezpecnostnym zadmkom.

O Stojiskové miesto musi byt jazdou pristupné, musi disponovat dobrym osvetlenim a musi sa
nachadzat v bezprostrednej blizkosti vchodu (<30 metrov).

O Stojiska v podzemnych garazach alebo podzemnych bicyklovych miestnostiach musia byt tak isto
bezproblémovo jazdou pristupné, mézu byt od vonkajSieho priestoru oddelené maximalne
jednymi dverami a musia disponovat priamym vstupom do budovy.

O Bicyklové stojiska pre navstevy a kratkodobych parkujlucich musia byt vzdy na Grovni terénu a
nesmu byt v uzamykatefnych bicyklovych miestnostiach. Okrem toho musia byt z 50 %
zastreSené.

Velkost’ stojiska, rozstupy, manipulaéné plochy

Musia byt dodrzané nasledujuce rozstupy:

O Vzdialenost medzi bicyklami pri normalnej polohe: min. 80cm

U Vzdialenost medzi bicyklami pri vySkovo posunutej polohe: min. 45 cm

O Vzdialenost bicykla od steny: min. 35cm

Q Hibka stojiska: min. 2m pri kolmom parkovania, min. 3,2m pri prelinania bicyklov
Q Manipulaéna plocha pre vyparkovanie a pohyb bicyklov: hibka min. 1,8m

Pocet bicyklovych stojiskovych miest

Bodovanie je podla poctu stojiskovych miest, ktoré s poskytnuté v kvalite, uvedenej vy$Sie. Potrebny
pocet stojisk je pritom zavisly od typu budovy. Pri dosiahnuti minimalnej poziadavky bude udeleny
minimalny pocet 15 bodov. Pri dosiahnuti optimalnej vybavy bude udeleny maximalny pocet
25 bodov. Medzihodnoty sa urcia linearnou interpolaciou.

Rodinny dom
Minimalne poziadavka: Za kazdych zacatych 40m? obytnej plochy je potrebné 1 miesto. (15 bodov)
Optimalna vybava: Za kazdych zagatych 30m? obytnej plochy je k dispozicii 1 miesto. ( 30 bodov)

Bytovy dom
Minimalne poziadavka: Za kazdych zagatych 50m® obytnej plochy je potrebné 1 miesto. (15 bodov)
Optimalna vybava: Za kazdych zagatych 30m? obytnej plochy je k dispozicii 1 miesto. ( 30 bodov)

Budova spravy (napr. budova uradu, ...):
Minimalna poziadavka: 0,2 odstavného miesta na zamestnanca + 0,1 miesta pre navstevy
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CEC 5-Nastroj, popis kritérii

Optimalna vybava: 0,4 odstavného miesta na zamestnanca + 0,2 miesta na zamestnanca

Skolky:
Minimalna poziadavka: 0,1 miesta na dieta v 8kélke + 0,5 na pedagdga Skélky
Optimélna vybava: 0,2 miesta na dieta v Skélke + 0,9 na pedagdga Skblky

Zakladné skoly:
Minimalna poziadavka: 0,1 miesta na ziaka + 0,2 na pedago6ga
Optimalna vybava: 0,2 miesta na Ziaka + 0,6 na pedagodga

Stredné skoly:
Minimdlna poziadavka: 0,6 miesta na ziaka + 0,2 na pedago6ga
Optimalna vybava: 0,9 miesta na ziaka + 0,6 na pedagéga

Domovy déchodcov / Zariadenia opatrovatelskej sluzby
Minimalna poziadavka: 0,2 miesta na zamestnanca + 0,05 miesta pre navstevy na obyvatela
Optimalna vybava: 0,4 miesta na zamestnanca + 0,1 miesta pre navstevy na obyvatela

Sala na podujatia s prevazne lokalnym pouzitim
Minimalna poziadavka: 0,2 miesta na zamestnanca + 0,1 na navstevnika
Optimalna vybava: 0,4 miesta na zamestnanca + 0,2 na navstevnika

Sala na podujatia s prevazne lokalnym a regionalnym pouzitim
Minimalna poziadavka: 0,2 miesta na zamestnanca + 0,05 na navstevnika
Optimalna vybava: 0,4 miesta na zamestnanca + 0,15 na navstevnika

Sala na podujatia s prevazne nadregionalnym pouzitim
Minimalna poziadavka: 0,2 miesta na zamestnanca + 0,025 na navstevnika
Optimalna vybava: 0,4 miesta na zamestnanca + 0,05 na navstevnika

Vysvetlenie k uzivatelom budovy

* Pracovné miesta / Zamestnanci: u $kol je to poCet ucitelov, Skolnikov a upratovacich sil

» Ziaci / 8kélkari: Osoby z Casti obce, ktoré sa nachadzaju v bicyklovej vzdialenosti (>300 m a <10 km)
» Navstevnici podujatia: Pocet navstevnikov podujatia pri plnom vytazeni budovy

Doklad stavebnik:

Na ziskanie bodov su potrebné nasledujice dokazy:

 Plan, v ktorom je zaznacena poloha ako aj vybava a pocet stojisk

 Fotografie realizovaného stojiska: Prijazd ku stojisku, poloha voéi vchodu do budovy, fotografie
stojiska resp. priestoru pre bicykle
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CEC 5-Nastroj, popis kritérii

B Kvalita planovacieho procesu

B 1 Architektonicka sut'az a preverenie variantov

Body

60 bodov

Ciel:

U Stavat sa maju iba také budovy, pri ktorych je potvrdena ich nevyhnutnost a vyuZitie.

0 Budova musi splnat funkéné poziadavky na optimalne uZivanie a flexibilitu, variabilnost pre
poziadavky v budicnosti. Zivotnost budovy je v priemere 100 rokov.

U Poziadavky na socialnu prijatelnost a na ochranu zivotného prostredia su predmetom

posudzovania variantov.
O Velmi efektivnou metédou posudenia variantov je architektonicka sutaz.

Vysvetlenie:
Z ekologického hladiska si treba polozit zasadni otazku ato ¢i sa ma budova vObec postavit.

.Najekologickej$ia“ budova je takd, ktora nebola nikdy postavena. Preverovanie variantov sa
zameriava na optimalizaciu objemu, lokality, orientacie a dispozicie s ohfadom na funkcné
poziadavky. Okrem hospodéarnosti vstupuje do hodnotenia tiez urbanizmus, socidlna prijatelnost
a estetika navrhu, dostupnost, zaber pddy, energetické efektivnost a stavebna ekolégia.

Doklad stavebnik:

Kritérium Body
celkom max. 60

Existuje preverenie a potvrdenie variantu nula (odévodnenost vystavby)? 10

Bola realizovana architektonickd sutaz podfa pravidiel SKA ? 50

Existuje dokumentéacia k rozhodnutiu o volbe variantu? spolu 10

Vyber variantu obsahuje:

Urbanisticky kontext

Dostupnost a doprava (vyvolana dopravnd zataz)
Zaber pody - kvalita pody (bonita)

Energeticka hospodarnost

Pouzitie ekologickych materidlov (EPD)

SIS

Vysvetlenie:

Pod preverenim a potvrdenim variantu nula sa rozumie, ze sa preveri a potvrdi, ¢o by sa stalo, ak by
sa stavba nerealizovala. To méze byt v mnohych pripadoch zmysluplné, napriklad ak pocty Ziakov
klesaju tak prudko, ze $kolu bude treba do 3 rokov zatvorit, potom nie je rozumné ju opravovat. Preto
je délezité preverit variant 0.
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CEC 5-Nastroj, popis kritérii

B2 Definovanie overitelnych energetickych a environmentalnych cielov
Body

20 bodov (povinné kritérium)

Ciel:

Energeticka a ekologicka kvalita budovy mé6ze byt hodnotena len v tom pripade, ak pri planovani
zadavatel predlozil preskiumatelné ciele (porovnanie plan - skuto¢nost). Tieto ciele su pisomne
potvrdené ako sUc¢ast zadavacich podmienok projektu. Tam, kde nie su stanovené Ziadne ciele, sa
ned& dosiahnutie ciela preverovat.

Vysvetlenie:
Popis cielov sa méze uskutocnit troma spbsobmi:

1. Uvedenie celkového poctu bodov budovy pri hodnoteni s kataldogom CESBA
2. Uvedenie celkového poctu bodov a poéty bodov v jednotlivych 5 hodnotiacich kategoriach

3. Stanovenie minimdlnych poziadaviek pomocou jednotlivych kritérii (z katalogu CESBA alebo

pomocou rozsirujucich kritérii neuvedenych v katalogu CESBA)

Prva moznost nechava najvacsiu volnost pri planovani budovy. Princip ,ma byt/je“ je v kazdom
pripade mozny len obmedzene - tam, kde neboli nastavené Ziadne poziadavky okrem poziadaviek na
energie.

v

Priklady na stanovenie podla variantu 3:

Na stanovenie energetickej hospodarnosti je potrebné Specifikovat cielové hodnoty minimalne pre
nasledujlce udaje:
e Merna potreba energie na vykurovanie (vypocet potreby tepla podfa metodiky vypracovania
energetického certifikatu alebo podla PHPP — nastroj na optimalizaciu pasivnych domov)
e Merna potreba energie na chladenie (vypocet potreby chladit podla metodiky vypracovania
energetického certifikatu alebo podla PHPP)
e Celkova primarna energia (Kdrenie, chladenie, priprava teplej vody, elektrina pre pomocné
zariadenia — Cerpadla atd., elektricka energia — iné vyuzitie) / Primarna energia podra PHPP
o Specifické emisie CO, (kirenie, chladenie, priprava teplej vody, elektrina pre pomocné
zariadenia, iné vyuzitie elektrickej energie)
e Prispevok fotovoltického zariadenia
e Vzduchova priepustnost n50 mensia ako 1 h

Dalsie hodnoty ako napr. hodnota Gginnosti vetracieho zariadenia (rekuperécia) alebo Gg&innosti
systému vykurovania m6zu byt Specifikované dodatoc¢ne.

Na stanovenie environmentalnych cielov sa daju pouzit napriklad nasledujuce Udaje:

O Vylucené stavebné materialy
O Poutzitie regionalnych stavebnych materialov

Doklad stavebnik:
Zakladom na stanovenie ciefovych hodnét je stanoveny lokalitny program (s velkostami miestnosti,
intenzitou, sp6sobom a dobou vyuzitia, pozadovanou teplotou, mnozstvom vetracieho vzduchu atd.)
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CEC 5-Nastroj, popis kritérii

Stanovenia cielov su pisomné a pevne stanovené podfa jedného z troch uvedenych variantov

Variant 1: Hodnotenie budovy s katalégom CESBA, porovnanie plan - skuto¢nost - celkovy
pocet bodov

Variant 2: Hodnotenie budovy s katalégom CESBA, porovnanie plan - skuto¢nost - celkovy
pocet bodov a pocty bodov v jednotlivych 5 kategoriach

Variant 3: Doklad k jednotlivym kritéridm, napr. vypocet potreby tepla, primarna energia atd.

B3 Zjednoduseny vypocet hospodarnosti v zivotnom cykle

Body:

40 Bodov (Povinné kritérium pri budovach nad 1000m? Gizitkovej plochy)

Ciel:

Cielom je ekonomicka optimalizacia energetickej koncepcie pri budove. Na zaklade zivotného cyklu
stavebnych prvkov a komponentov, ktoré maju vplyv na energetickl naro¢nost budov, sa méze urcit,
ktoré naklady navySe na energetické opatrenia mézu byt kompenzované nizSimi prevadzkovymi
nakladmi.

Vysvetlenie:
Energetické opatrenia sa €asto nerealizuju, lebo naklady na stavbu pri budove sU minimalizované a

ekonomika nie je dostatoCne preskimand. Aby sa tomuto postupu zabranilo, bude sa bodovat
zjednodu$ené hodnotenie zivotného cyklu.

Body sa budu pridelovat, ak sa predlozi zjednoduSeny vypocet nakladov v zivotnom cykle, ktory sa
opiera o STN ISO 15686-1:2013-05 (73 4005) so Standardizovanym postupom a predpokladmi.
Porovnava sa ekonomika budovy vo vyhotoveni zodpovedajucom uUrovni energetickej naro¢nosti s
budovou splfiujucou minimalne legislativne poziadavky (referenény variant).

Porovnanie sa ma vykonat na zéklade priemernych ro€énych nékladov. Pritom sa ma brat ohlad na
nasledujuce naklady:

O Anuita (navratnost) nakladov stavby kazdy stavebny prvok a komponent, ovplyvnujlci energeticku
narocnost)

U Anuita (navratnost) honorarov — nakladov na stavbu

O Priemerné ro¢né naklady na udrzbu

U Priemerné rocné naklady na energie

Pre referencny variant a vylepSeny variant treba najprv popisat energeticky relevantné vlastnosti
budovy a odhadnut naklady navy$e energeticky relevantnych konstrukcii a komponentov. Na zaklade
ocenenia nakladov navySe a vypoctov energetickej narocnosti na skiumany variant sa urobia odhady
hospodarnosti s nasledujucimi predpokladmi.

Predpoklady pre vypoéty hospodarnosti

Zivotnost stavebnych opatreni (izol4cia, okna atd.): 40 rokov
Zivotnost technického zariadenia budovy (vykurovaci systém, chladenie atd.) 20 rokov
Doba hodnotenia = Doba Gveru 20 rokov
Priemerna miera inflacie 2,5%
Rast cien energii (vSetky nosice energie) 5,5%
Urokova miera: 5,0%

Zakladom su miestne naklady na energie.
Tieto naklady sa maju preukazat vo vypoctoch.

Vo vypoctoch sa ma brat zretel na zvy$kovi hodnotu komponentov po konci doby hodnotenia.

V odhadoch hospodarnosti treba brat zretel na pripadné finanéné podpory a menovite ich uviest.
Tiez treba brat do Gvahy vedlajSie ndklady na pouzitie energii a s tym spojené dopady na Zivotné
prostredie. Tieto ndklady mézu byt definované ako priplatok k sui¢asnym cenam energii.
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Doklad stavebnik:

O Popis technickych udajov energeticky relevantnych stavebnych prvkov a komponentov
U Vypocty energetickej narocnosti pre referenény a vylepSeny variant

PredloZenie zjednoduSeného vypoctu hospodarnosti — navratnosti, napr. v exceli

Informacie, zdroje:
STN ISO 15686-1:2013-05 (73 4005)

B4 Produktovy manazment - zabudovanie nizkoemisnych stavebnych vyrobkov a
vyrobkov s nizkym obsahom skodlivin

Body
60 bodov

Ciel:
O Principidlne predchadzanie pouzivania takych stavebnych materialov alebo v nich obsiahnutych
latok, ktoré su zdraviu Skodlivé.

U

Principidlne predchadzanie pouzivania takych stavebnych materidlov alebo v nich obsiahnutych
latok, ktoré maju nepriaznivy dopad na zivotné prostredie.

U Zlepsenie hygieny a ochrany zdravia pri praci zavedenim manazmentu stavebnej chémie.
U Zlepsenie kvality vzduchu po€as pouzivania.
O Redukcia budicich naviac nakladov pri demolécii a pri zneSkodriovani odpadov.

Cielom predlozeného kritéria je vyhnut sa zvySenym koncentraciam $kodlivych latok v budove,
predovsetkym vo vzduchu. To sa ma dosiahnut pomocou produktového manazmentu.

Vyskytom a ucinkami patria prchavé organické zlu€eniny (VOC — Volatile Organic Compounds) k
najvyznamnejsSim Skodlivym latkam vo vnatornom ovzdus$i. Stavebné vyrobky si vyznamnym zdrojom
VOC vo vnutornom ovzdusi.

Zvysena koncentracia VOC vo vnatornom ovzdu$i je zodpovedna za rézne zdravotné tazkosti a
choroby. K symptomom patri drazdenie oci, nosu, kasSel, suché sliznice, sucha pokozka, svrbenie a
palenie oci, neurotoxické symptémy ako Unava, bolest hlavy, znizenie koncentracie, nesustredenost
alebo nechutenstvo. Niektoré z materidlov, ktoré sa nachadzaju v interiéri, su povazované za
rakovinotvorné.

Spektrum prchavych uhlovodikov je okrem toho nerovnorodé a r6znorodé, nejestvuje ich jednotna
definicia. Prevzata bola nasledujuca definicia pracovnej skupiny WHO (1989), v ktorej tiez naSiel
produktovy manazment dblezité zaklady ako napr. smernica vnutorného vzduchu pracovného
prostredia BMLFUW, smernica VDI 4300, ¢lanok 6, Natureplus - smernica o zadavani verejnych
zakaziek alebo schéma AgBB.

O Lahko prchavé organické zluc¢eniny (VVOC) — teplota vyparovania 0 °C az 50-100 °C

Q Prchavé organické zlugeniny (VOC6-16): dizka retazca C6 az C16 (zodpovedajica teplote
vyparovania od 50-100 °C do 240-260 °C).

Q Tazko prchavé organické zlugeniny (SVOC): dizka retazca od C16 do C22 (zodpovedajica
teplote vyparovania od 240-260 °C do 380-400 °C.

O Neprchavé organické zluceniny (POM, napr. PAK): teplota vyparovania > 380 °C
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Formaldehyd patri k lahko prchavym uhlovodikom a je jednou z najznamejSich Skodlivych latok,
ktora je v Rakusku v rdmci predpisov o formaldehyde zakdzana zakonom a pre ktoru je predpisana
vlastnd metodika merania. Formaldehyd pdsobi drazdivo na sliznice a méze spbsobovat bolesti hlavy,
tazkosti s dychanim a nevolnost. Podla hodnét zoznamu MAK sa formaldehyd zaraduje medzi latky s
rakovinotvornym potencialom. Formaldehyd je sti¢astou spojiv a lepidiel pri vyrobe materidlov na baze
dreva.

Materidly na baze dreva sa smu vyuzivat iba v doprave, ak vzduch prekro&i pri predpisanych
okrajovych podmienkach v skiSobnom priestore vyrovnanu koncentraciu 0,1 ppm (E1). Pri rozsiahlom
ploSnom pouziti, vysokej vihkosti vzduchu a nizkej vymene vzduchu sa vSak pri pouziti materidlov na
béze dreva kateg6rie E1 udrzanie hodnoty 0,1 ppm neda vzdy zabezpedit. Tiez hodnoty samotne;
smernice o formaldehyde povazuju spotrebitelské organizacie a programy ochrany zivotného
prostredia za prili§ vysoké. Tam, kde sa hodnoty vyparov pohybuji medzi 0,05 — 0,1 ppm,
neuropsychologické efekty ako bolest hlavy, poruchy videnia, zavraty sa mézu vyskytnat uz pri
koncentracii nad 0,05 ppm. DalSie zo stavebnych materialov, ktoré st spojené formaldehydom, ako su
napriklad izolacie z mineralnych vin, sa maju podrobit skimaniu emisii formaldehydu analogicky ako
materidly na baze dreva. Formaldehyd sa okrem toho pouziva ako konzervaény prostriedok v
stavebnej chémii.

Okrem nepouzivania produktov, ktoré su zdrojom VOC alebo formaldehydu, sa mame tiez vyhybat
vyrobkom stavebnej chémie, kitoré obsahuje tazké kovy, rakovinotvorné latky, latky ovplyvrujace
genetickl informaciu alebo latky vyvolavajuce neplodnost. Za rakovinotvorné latky sa povazuju latky a
Upravy, ktoré pri vdychovani, prehltnuti alebo pri styku s pokozkou mézu vyvolat rakovinu alebo mézu
zvysit toto riziko. Mutagény (latky, ktoré menia gendém) mézu mat pri vdychnuti, prehltnuti alebo pri
styku s pokozkou za nésledok poskodenie dedi¢nej informécie alebo mézu zvysit toto riziko. Latky,
ktoré mo6zu ovplyvnit muzské alebo zenské rozmnozovacie funkcie, sU hodnotené ako latky,
ohrozujuce plodnost. Niektoré tazké kovy mézu byt uz v nizkych koncentraciach toxické (napr. olovo,
kadmium, ortut). Tazké kovy nie s odbudratelné a mézu sa hromadit v potravinovom retazci (napr.
ortut' v rybach, kadmium v korenovej zelenine alebo vo vnutornostiach)

Med v odpade zo spalovni napomaha ako katalyzator pri vzniku polychlérovanych dioxinov a furanov.

Vysvetlenie:

Budova je na$a tretia koza. Viac ako 90% nasho zivota prezijeme v budovach. Takto uréuje kvalita
budovy a jej vnuatorné ovzdusSie celkom podstatne kvalitu nasho Zzivota. O kvalite vzduchu vo
vnutornych priestoroch okrem pouzivatelov spolurozhoduju zabudované stavebné materidly a
chemikalie, ktoré obsahuiju.

VOC, formaldehydy alebo pesticidy sa mézu uvolfovat zo stavebnych materialov do ovzdus$ia a podla
okolnosti zatazovat poc€as tyzdnov, mesiacov alebo rokov zdravie ohrozujucim spésobom. Tiez s
ohladom na technické poziadavky sa méze obsah $kodlivin v stavebnych materidloch a tym aj vo
vzduchu redukovat 0 50 — 95%.

Cielené planovanie (napr. konstrukéna ochrana pred chemickou ochranou), udrziavatelné a vhodne
Cistitelné konstrukcie, pouzivatelsky vhodna volba materidlu, vypisanie ponuky zamerané na
znizovanie obsahu Skodlivin, smeruje k zlepSeniu podmienok prace na stavbe a k lepSej klime pri
vyuzivani budovy.

Produktovy manazment znamena starostlivy vyber a kontrolu zabudovanych stavebnych kon$trukcii
(stavebné prvky a stavebna chémia) a moznost predchéadzat vyskytu skodlivin vo vnatornom vzduchu.
To vykonava nezavisla tretia osoba (interna alebo externa) a zahffia zakotvenie ekologickych kritérii
v projekte a pri udeleni zakazky, schvalenie stavebnych produktov pred pouZitim na stavenisku
rovnako ako sustavné zabezpecenie kvality na stavenisku. Uspe$na realizacia sa dokumentuje ako
pisomnd sprava od odbornikov a musi _sa preskusat dodatoénym meranim kvality vzduchu.
Nasledujica tabulka ukazuje prehlad zodpovedajucich skupin produktov, ktoré mézu uvolfovat
potencialne Skodliviny v zodpovedajicom mnozstve.

Drevo a materialy na baze dreva

Dosky na baze dreva

Masivne drevo — s naterom (opracované)
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Masivne drevo — prirodny stav

Drevené podlahy (parkety, palubovky)

Podlahové krytiny

Elastické podlahové krytiny

Textilné podlahové krytiny

Stavebna chémia

Farby na steny

Ostatné natery

Lepidla, predovsetkym pri prilepenych konstrukciach

Hydroizolaéné materidly, parozabrany, tesnenie

Ina stavebna chémia, velkoplo$ne pouzita

Produktovy manazment ma brat ohlad na tieto produkty

- vSetky druhy stavebnej chémie, ktora sa pouzila na materialy ohrani¢ujice obalku (vnutorné
alebo vonkajsie )

- vSetky druhy stavebnych materidlov, ktoré sa nachadzaju na vnutornej strane (parotesna
vrstva a stavebné materiély pred hou

Skuto€ny vplyv zalezi samozrejme od pouzitého mnoZstva a od predloZzenych miestnych okrajovych
parametrov a velkosti priestorov.

Ekologické kritéria pre produktovy manazment su sucastou S$tandardizovaného vykazu préac. V
nadvaznosti na zmluvu na vypisanie zakazky treba v nej predpisat definované minimalne ekologické
Standardy, ktoré ukladaju povinnosti stavebnej firme (napr. doklady o schvaleni, povinné spravy).
Kritéria pre projekty, ktoré by sa mohli vyuzit v ramci projektového manazmentu, ponukaju
predovSetkym nasledujice programy.
-EKologické stavby a obstaravanie v regione Bodamského jazera“ [Ekologickd smernica 2007]
www.baubook.info/oeg

,Ekologicky nakup Vieder“ AG 08 Vnutorné vybavenie [Okokauf Wien]

Tieto kataldgy kritérii obsahuju tiez dalSie ekologické kritéria, ktoré nie su predmetom jestvujdcich
kritérii. Ked sa nepouzije jeden z tychto dvoch katalégov kritérii, je k dispozicii alternativa vyberu
kritérii kvality vnutorného vzduchu pre projekty na zaklade baubook klima:aktiv haus-Plattform fiir
Kriterien und Produkte www.baubook.at/kahkp. (zalozena na katalégu kritérii oeg). Tu su zaradené
skupiny produktov, vratane:

Vnutorny priestor
Nizkoemisné elastické podlahové krytiny
Nizkoemisné textilné podlahové krytiny
Nizkoemisné lepené konstrukcie
Vyhybat sa emisiam z izolacnych materialov vo vnatornom vzduchu
Vyhybat sa emisiam formaldehydu z materialov na baze dreva
Vyhybat sa emisiam prchavych a tazko prchavych uhlovodikov z materialov na baze
dreva

Vyber materialu
Nizkoemisné bitimenové (asfaltové) pripravky
Latky neobsahujuce karcinogénne latky
Pripravky bez tazkych kovov
Pripravky bez SVOC
Vyhnut sa volnému formaldehydu
Vyhnut sa kyselinotvornym naterom
Pripravky bez aromatickych uhlovodikov
Pripravky bez VOC
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Nizkoemisné izolacie

Pred zacatim prac dodavatelské firmy pripravia zoznamy stavebnych materidlov (dohodnuté
stavebné produkty). Najmenej 2 tyZzdne vopred spracuje dodavatelska firma plnohodnotny zoznam
vyhotovenia vSetkych stavebnych produktov a pripadné nevyhnutné osvedc€enia o minimalnej
ekologickej kvalite.

VSetky zabudované stavebné vyrobky musia byt kontrolované a povolené internym odbornikom alebo
externym konzultantom. SubeZne s povinnymi kontrolnymi dfiami na stavenisku sa musia vykonat
aspon 3 neohldsené kontroly stavby. Na stavenisku sa smu vyhradne skladovat a pouzivat produkty
uvedené v tomto zozname. Dohodnuté produkty sa smu na stavenisko dodavat iba v dohodnutom
baleni. Na konci projektu dostane investor koncovu spravu (dokumentaciu) o vykonanych opatreniach.

Informacie, zdroje:

[OkoKauf-Wien] OkoKauf-Wien: Kriterienkataloge far Innenausstattung:
http://www.wien.gv.at/umweltschutz/oekokauf/ergebnisse.html#innenausstattu
ng

[Okoleitfaden 2007] Okoleitfaden: Bau / Kriterienkatalog fiir die dkologische Ausschreibung. IBO
im Auftrag der Projektgruppe (Umweltverband Vorarlberg, Stadt Konstanz,
Stadt Bad  Sackingen, Stadt Ravensburg, Umweltbiro  des
Gemeindeverwaltungsverbandes Donaueschingen, Hufingen und
Bréunlingen, Energie & Umweltzentrum Allgédu und Energieinstitut Vorarlberg)
des Interreg IIA Alpenrhein, Bodensee, Hochrhein-Projekts "Okologisch
Bauen und Beschaffen in der Bodenseeregion”. April 2005 - Juni 2008. IBO-
Endbericht vom 17.01.2007

[baubook] http://www.baubook.at/kahkp

Doklad stavebnik:

Interny alebo externy produktovy manazment: vypisanie projekitu - verejnej zakazky s popisom
ekologickych vykonov prac, produktovym zoznamom vSetkych povolenych stavebnych produktov na
stavenisku. Konecnd sprava o zabezpecéeni kvality na stavenisku

Kritérium Body (celkom max
60)

Jestvuje dokumentacia z optimalizacie ekolégie stavby v rdmci zadania navrhu, | 10
stavby a planovania detailov

Boli vietky diela na stavbe vypisané ekologicky?
(Kritérid na obsah $kodlivin, medzné hodnoty Skodlivin, definicie dokladov)
napr. (baubook oea)

100 %' véetkych diel vypisanych ekologicky 20
90 % vsetkych diel vypisanych ekologicky 15
70 % vsSetkych diel vypisanych ekologicky 10
Boli deklarované vsetky produkty vSetkych diel na stavbe? (Dokumentécia)

100 % vSetkych diel deklarovanych 30
90 % vsetkych diel deklarovanych 20
70 % vSetkych diel deklarovanych 10

Jestvuje ekologicky stavebny dozor?

Bola vykonavana a dokumentovana pravidelna kontrola pouzitia materialov
Zabezpecené pocas celého stavebného procesu

Zabezpecené CiastoCne 20
10

! Podiel véetkych prac, ktoré boli vypisané
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B5 Projektové hodnotenie a energeticka optimalizacia projektu
Body:

60 bodov (povinné kritérium)

Ciel:

Ciefom hodnotenia je pomocou priebezného projektového hodnotenia a energetickej optimalizacie
posudit sucasny stav projektu, ¢i budova splha poziadavky na energeticky nenaroénud budovu
a zaroven posudit objekt z hladiska poziadaviek investora a energetickej certifikacie.

Vysvetlenie:
Projektant by mal v ¢ase pripravy budovy viest konzultacie so Specialistom, aby sa stanovili optimalne

hrubky tepelnej izolacie, velkost atyp okien, spésob vykurovania a pripravy teplej vody ako aj
optimalny zdroj tepla a su€asné splnenie poZiadaviek energetického kritéria STN 73 0540-2
a energetickej certifikacie.

Pri obytnych budovach musia byt spinené poziadavky na potrebu energie na vykurovanie a potrebu
na pripravu teplej vody podla vykonavajucej vyhlasky ¢. 311/2009Z.z..

Pri nebytovych budovach sa posudzuje aj potreba energie na osvetlenie a ak sa navrhuje aj natené
vetranie tak sa posudzuje aj potreba energie na ndtené vetranie a chladenie.

Vysvetlenie PHPP:

Ako ukazuju merané projekty, zhoduju sa skutocné hodnoty energetickej spotreby pasivnych budov s
vypocétovym predpokladom, ak sa pouzije overeny vypoctovy nastroj (napr. PHPP) a ak sa naplnia
nasledujlce poziadavky:

O Okrajové podmienky a pouzivatelské poziadavky su v podkladoch na vypocet presne popisané

O Energetickd optimalizacia sa vykonava priebezne vo vSetkych fazach projektu

U Energetické vypocty maju kvalitu zabezpe€enl nezavislou stranou (certifikacia)

Vysledky budov pocitanych v PHPP boli potvrdené v mnohych porovnaniach merani a vypoctov,
rovnako ako boli potvrdené s vysledkami dynamickej simulacie stavby. Tiez v porovnaniach
vypoctovych vysledkov s meranymi budovami $kél a administrativnych budov sa ukazuje sulad, ak sa
zahrnu principy zniZzovania poziadaviek na chladenie.

Bodované budu projekty, pre ktoré boli vykonané nasledujice €innosti:

Cinnost’ Body (max. 60)

Definovanie lokalitného programu s velkostami miestnosti, spésobom, 5
intenzitou a dobou pouzivania a pozadovanou teplotou

Mnozstvo vetracieho vzduchu v miestnostiach podla hygienickych poziadaviek

Poziadavky na tepelnotechnické posudenie konstrukcii STN 73 0540 - 2 5

Popis energetickych parametrov vo vypisanej sutazi (napr. stavebno-fyzikalne
hodnoty — suginitel prechodu tepla stien, strechy a podlahy, hodnoty Uf, Ug, g
pri oknach, uc€innost rekuperacného vymennika a ucinnost elektrickej energie
vetracej jednotky — objem vetracieho vzduchu pri vetracej jednotke, sucinitel
tepelnych strat na 1 m vedenia rozvodov tepla a teplej vody)

Kontrola suladu energetickych aspektov architektonického navrhu s vypisanou
sutazou

Zahrnutie tepelnych mostov pomocou detailnych vypoctov tepelnych mostov 5
alebo katalégu tepelnych mostov

Poziadavky na posudzované detaily — hygienické kritérium
STN EN ISO 10211

Poziadavky na energetickil hospodarnost’
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Vypocet potreby tepla na vykurovanie podfa STN 73 05 40 - 2— energetické 3
kritérium

Vypocet potreby energie na vykurovanie podfa STN alebo PHPP 3
Vypocet potreby energie na pripravu teplej vody podla STN alebo PHPP 3
Vypocet potreby energie na vetranie a chladenie podla STN alebo PHPP 3
Vypocet potreby energie na osvetlenie podra STN alebo PHPP 3
Sprevadzanie projektu pocas realizacie:

Sledovanie vypoctov energetickej narocnosti pocas stavby a po vykonani testu 10
vzduchovej priepustnosti

Protokol o realizacii testu vzduchovej priepustnosti — blower door test 3
Protokol o zaregulovani vetracej jednotky (navrhové objemové toky vzduchudo | 3
miestnosti a protokol uvedenia do prevadzky)

Protokol o hydraulickom vyregulovani vykurovacej sustavy 3
Energeticka certifikacia nezavislou opravnenou osobou 15

pomocou certifikacného postupu ,Certifikovany pasivny dom — kritéria pre
pasivne domy s neobytnou funkciou” definovanou Passivhaus Institutom
Darmstadt

Doklad stavebnik:

Doklad od autorizovanej osoby alebo certifikacného pracoviska s overenym vypoctom energeticke;

néarocnosti podfa vyhlasky €. 311/2009 alebo podla metodiky PHPP.

Informacie, zdroje: STN 73 0540-1 az 4 (730540) Tepelnotechnické vlastnosti stavebnych

konstrukcii a budov. Tepelna ochrana budov, 2002;

STN EN ISO 6946 (730559) Stavebné konstrukcie.

Tepelny odpor a sucinitel prechodu tepla. Vypoctova metéda, 2007

STN EN ISO 13370 (730562) Tepelnotechnické vlastnosti budov. Sirenie

tepla zeminou. Vypoc¢tové metody, 2007;

STN EN ISO 10211 (730551) Tepelné mosty v budovach pozemnych stavieb.

Tepelné toky a povrchové teploty. Podrobné vypocty, 2007;

STN EN ISO 13 789 (730563) Tepelnotechnické vlastnosti budov. Merny
tepelny tok prechodom tepla a vetranim. Vypoctova metdda, 2007;

STN EN ISO 13 790 (730703) Energetickd hospodarnost budov. Vypocet
potreby energie na vykurovanie a chladenie. Vypocet potreby energie na

vykurovanie a chladenie.

Zakon €. 555/2006 Z.z. o energetickej hospodarnosti budov, ktory nadobudol

platnost 1.1.2006.

Vyhlaska €. 311/2009 MVRR SR o podrobnosti vypoctu energeticke;
hospodarnosti budov, energetickej certifikacii budov a preukazani splnenia

globalneho ukazovatela.
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Certifikovany pasivny dom, Kritéria pre neobytné budovy, Passivhaus Institut,
Darmstadt, Na stiahnutie na www.passiv.de alebo www.iepd.sk

B6 Informacia pre pouzivatela

Body:
25 bodov

Ciel:
Pouzivatelia maju vyznamny vplyv na energetickl spotrebu budovy. Cielom je dat hlavnej skupine

pouzivatelov k dispozicii informacie, ktoré vysvetluji, ako sa moéze budova energeticky efektivne
prevadzkovat bez straty pohodlia.

Vysvetlenie:

Pouzivatelské informacie maju byt dostupné v pouzivatelskej prirucke. V nej maju byt uvedené
najdélezitejSie aspekty tém

Teplota vnatorného vzduchu (Regulacia kdrenie / chladenie)

Riadené vetranie a vetranie prirodzené oknami

Tienenie

VSeobecné osvetlenie a osvetlenie pracoviska

Efektivna prevadzka inych spotrebi¢ov energie (PC, tlagiarne atd.)

cooogd

Doklad stavebnik:
Predlozenie pouzivatelskej priruCky Specifikovanej pre tento projekt a informacné stretnutie pri
nastahovani do budovy
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C Energia a zasobovanie

Hodnotiaca kateg6ria Energia a zasobovanie ma poprednu Ulohu v katalégu kritérii CESBA. Ciefom je
znacne redukovat potrebu energie a Skodlivé emisie vznikajuce pri prevadzke budovy. Aby sme
dosiahli tento ciel, treba znizit’ potrebu tepla na vykurovanie (hodnotenie na Urovni koncovej energie
na meraci), a tiez zlepSit’ G¢innost’ dodavky energii a zvolit také nositele energie, ktoré menej zatazuju
zivotné prostredie (hodnotenie na Urovni primarnej energie). NavySe sa tiez da na Urovni primarnej
energie hodnotit v Standardnej energetickej bilancii budovy vyroba energie z fotovoltaickych ¢lankov
a inych obnovitelnych zdrojov.

Energetické hodnoty su stanovené pomocou podmienok platnych pre energetickd certifikaciu alebo
PHPP verziou 8 (2014). V primarnej energii su spolo¢ne hodnotené vsetky typy vyuzitia elektricke;
energie v budove. Plocha, ku ktorej sa vztahuje energeticka naro¢nost sa stanovi podfa pouzitej
metodiky.

Ci1 Potreba energie na vykurovanie
Body:

max. 100 bodov (povinné kritérium)

Ciel:

Znizenie potreby tepla na vykurovanie je dlhodobo G¢inna, dobre vypogcitatelna moznost na redukciu
pouzitia energii a vSetkych Skodlivych emisii.

Popri redukcii energii pouzitych na vyrobu tepla dobre zateplena budova tiez znizuje straty
zapri€inené prechodom tepla cez nepriehfadné a priehfadné kons$trukcie a prispieva k vys$Siemu
pohodliu: vysSie teploty vnutornych povrchov obalky budovy vyvolavaju pri rovnakej teplote
vnutorného vzduchu pocit vy$Sej teploty.

Vysvetlenie metodika energetickej certifikacie:
Bodové ohodnotenie zavisi od vypocitanej mernej potreby energie na vykurovanie a dosiahnute;
energetickej triedy

U energeticka trieda A 100 bodov
U energeticka trieda B 50 bodov
O energetické trieda C 25 bodov
O energeticka trieda D a horSia 0 bodov

Vysvetlenie metodika PHPP
Bodové ohodnotenie zavisi od vypocitanej mernej potreby tepla na vykurovanie.

Minimalne poziadavky su zavislé od pomeru plochy obalky k objemu A/V:
» Potreba tepla pppp 50 kWh/m? egefOk pre budovy s pomerom A/V 0,8 a vy$Sim
= Potreba tepla pypp 30 kKWh/m? egrfok pre budovy s pomerom A/V 0,2 a niz§im
Hodnoty minimalnych poziadaviek vo vnutri tohto intervalu dostaneme pomocou linearnej interpolacie.

Minimalny 25-bodovy zisk sa prideli, ak budova dosiahne potrebu tepla pupp VO Vy$ke 50 kWh/m?
esrfOK (pripustné len pre budovy s pomerom A/V vy$8im ako 0,8), pre budovy s lepsim pomerom A/V
platia prisnej§i minimalne poziadavky).
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Hraniéné hodnoty energetického ukazovatela potreby tepla
podla PHPP v zavislosti od faktora tvaru budovy A/V

60 4

50

40

30

20

MPT [kWh/m2.rok]

0 0.2 0.4 0.6 0.8 1 1.2
AV [1/im]
s Minimalna poziadavka — PoZiadavka pre max. pocet bodov

Najvyssi poc€et bodov sa udeluje nezavisle od pomeru A/V-:
= Potreba tepla pupp 15 KWh/m? ggerok

Najvy$si pocet bodov 50 sa prideli pri maximalnej hodnote potreby tepla 15 kWh/mggr /rok.
Hodnoty vo vnatri tohto intervalu dostaneme pomocou linearnej interpolacie.

bOdy= ((EA,max_OC)/(EA,max_ 15) X 75) +25

Informécie, zdroje:
Vyhlaska 364/2012 Z.z.

STN 73 0540, 1-4
Manual PHPP 8

Doklad stavebnik:

Energeticky certifikat

Vypocet potreby tepla s PHPP verziou 8 (2014), prevod vypo¢tu PHPP sa uskuto¢ni s miestnymi
klimatickymi udajmi.

Cc2 Potreba energie na chladenie a vetranie
Body

Max. 100 bodov (povinné kritérium)

Ciel:

V stredoeurépskom podnebi mé aktivne chladenie budov ako $koly, materské Skoly, radnice alebo
Sportové haly vedfajsi vyznam. V predchadzajucich rokoch sa CastejSie vyskytovali so vzrastajucim
podielom okennych pléch budovy vybavené aktivnym chladenim.

V rédmci celkovej optimalizacie energetickych potrieb plati, ze sa ma potreba energie minimalizovat,
alebo sa jej mame Uplne vyhnut.

Fa STU/IEPD/TT SK
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Vysvetlenie EC:

Predpokladom pridelenia bodov je realizacia opatrenia na minimalizovanie tepelného zatazZenia ako je
obmedzenie solarnych ziskov (velkosti okien, kvalita zasklenia, orientacia okien, trvalé alebo
prechodné tienenie, redukcia vnutornych zdrojov tepla, aktivacia nosnych konstrukcii - jadra, stropu,
noc¢né chladenie)

Bodové ohodnotenie zavisi od vypocitanej mernej potreby energie na chladenie a dosiahnutej
energetickej triedy

Metodika energetickej certifikacie

U energeticka trieda A 100 bodov
U energeticka trieda B 50 bodov
O energetickd trieda C 25 bodov
O energeticka trieda D a horSia 0 bodov

Vysvetlenie PHPP:

Bodové hodnotenie sa prideluje v zavislosti od hodnoty mernej potreby energie na chladenie PHPP.
(podra PHPP verzia 8.1 (2014). Ako podklad na vypocet je v dokumente PHPP leto potrebné vlozit
25°C ako hranicu pre prekrocenie teploty.

Predpokladom pridelenia bodov je realizacia opatrenia na minimalizovanie tepelnej zataZze ako je
obmedzenie solarnych ziskov (velkosti okien, kvalita zasklenia, orientacia okien, trvalé alebo
prechodné tienenie, redukcia vnutornych zdrojov tepla, aktivacia nosnych konstrukcii - jadra, stropu,
no¢né chladenie)

Tieto opatrenia sa hodnotia zahrnutim nasledujtcich kontrolnych hodn6t

= Tepelna zataz v prepoéte na plochu (chladiaci vykon) max. 5 W/m? ‘{Dokument PHPP list
Chladenie)

Minimalny pocet bodov 10 sa udeli, ak potreba energie na chladenie dosiahne hodnotu maximalne 50
kWh/m?sypp /rok.
Najvyssi pocet bodov 100 sa udeli, ak potreba energie na chladenie dosiahne hodnotu maximalne 15
kWh/m?sypp /rok.

Qc,max.= 15 kKWh/(m?2a)
max. chladici vykon 5 W/m?2

body = ((Qcmax—Qc) / (Qcmax— 15) x 90) + 10

Hodnoty vo vnatri tohto intervalu dostaneme pomocou linearnej interpolacie.

Informécie, zdroje:
Vyhlaska 364/2012 Z.z.

Manuél PHPP 8

Doklad stavebnik:
Energeticky certifikat
Vypocet potreby tepla na chladenie s PHPP verziou 8 (2014)
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Cc3 Primarna energia

Body
max. 125 bodov (povinné kritérium)

Ciel:
Cielom je redukcia celkovej potreby energie budovy s ohfadom na cely retazec vyroby a distribucie.
Do primarnej energie sa zapocitavaju vSetky miesta spotreby:

Potreba energie na vykurovanie

Potreba energie na vetranie a chladenie

Potreba energie na pripravu teplej vody

Potreba elektrickej energie na osvetlenie

V metodike PHPP sa zapocitava aj potreba elektrickej energie pre domace spotrebice

cooog

Bodové ohodnotenie zavisi od vypocitanej mernej potreby primarnej energie a dosiahnutej
energetickej triedy

Vysvetlenie EC:
Vypocet Primarna energia sa uskutocnuje na zaklade metodiky energetickej certifikacie. Do Uvahy sa

berie celkové vyuzitie energie v budove.

U energeticka trieda A 0 120 bodov
U energeticka trieda A 1 80 bodov
U energeticka trieda B 40 bodov
U energeticka trieda C a horSia 0 bodov

Vysvetlenie PHPP:

Vypocet Primarna energia sa uskutociiuje s PHPP verziou 8.1 (2014). Do Gvahy sa berie akékolvek
vyuzitie energie vratane chladenia a osvetlenia rovnako ako na pracovné prostriedky.

Treba pouzit primarne faktory energie z PHPP.

Minimalny pocet 25 bodov sa udeli, ak sa dosiahne hodnota 240 kWh/mszpp rok.
Najvyssi pocet 125 bodov sa udeli, ak sa dosiahne hodnota 120 KWh/mZpypp rok.
Hodnoty vo vnutri tohto intervalu dostaneme pomocou linearnej interpolacie.

body = ((PEamax—PEa) / (PEamax— 120) x 100) + 25

Informacie, zdroje:

Doklad stavebnik:
Vypocet potreby primérnej energie s PHPP verziou 8.1 (2014)

C4 Ekvivalent emisii CO,
Body

Max. 75 bodov (povinné kritérium)
Ciel:

Cielom je minimalizacia ekvivalentu emisii CO, na prevadzku budovy. Z dlhodobého hladiska je
snaha vytvarat budovy s neutrdlnym az negativnou bilanciou CO, Negativnou bilanciou rozumieme
budovu, ktora v konstrukciach uskladni viac CO; ako sa jej vystavbou a prevadzkou uvolni.
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Vysvetlenie:

Ukazovatel CO, je indikdtorom negativneho dopadu stavby na zivotné prostredie. Vyuzivanie
obnovitelnych zdrojov napomaha znizovaniu emisii a su€asne podporuje vyuzivanie lokalnych
surovin.

Vypocet ekvivalentu emisii CO, sa uskutocni metodikou energetickej certifik&cie alebo s metodikou
PHPP verziou 8.1 (2014). Do uvahy sa berie akékolvek vyuzitie energie vratane chladenia a
osvetlenia rovnako ako aj spotreba uzivatelov.

Vo vypocte treba pouzit faktory CO, ekvivalentov z vyhlasky VyhlaSka 364/2012 Z.z.

Minimélny pocet bodov 10 sa prideli, ak emisie dosiahnu maximalne 60 kg/szBF rok.
Maximalny pocet bodov 75 sa prideli, ak emisie dosiahnu maximalne 26 kg/szBF rok.

COZ,max. = 60 kg/(mza)

body = ((COsmax—COs)/ (COsmax—26) X 65) + 10

Informacie, zdroje:
Vyhlaska 364/2012 Z.z.

Doklad stavebnik:
Energeticky certifikat.
Vypocet CO; ekvivalentu podla PHPP verzia 6.1 (2012).

C5 Monitorovanie spotrieb energie
Body:
30 bodov

Ciel:
Cielom je moznost porovnania detailne rozlozenej spotreby v porovnani s vypoctovymi predpokladmi
ako podklad pre pripadné doregulovanie technickych systémov.

Vysvetlenie:
Predpokladom bodovania je samostatné zaistenie spotrieb pre nasledujuce typy pouzitia (musi to byt
najmenej pre spotreby energii, ktoré su tu vymenované)

vykurovanie

chladenie (ak je pouzité)

priprava teplej vody

pomocna elektricka energia na karenie, pripravu teplej vody a vyuzitia solarnej energie
pomocna elektricka energia na vetranie — zvlhcovanie a odvih€ovanie (ak je pouzité)
pomocna elektricka energia na osvetlenie, pocitacové vybavenie a iné vyuzitie v budove
prispevok fotovoltaiky (ak je pouzité)

poodoood

Tieto namerané hodnoty mdézu sa daju zaznamenavat automaticky alebo manualne. Pritom sa maju
zabezpecit aspon mesacné hodnoty, odpori¢a sa CastejSie zaznamenavanie, rovnako ako jeho
automatizacia. V budovach s viacerymi zénami su data rozélenené a zabezpecené po zénach.

Doklad stavebnik:
Dokumentacia systému zabezpecujuceho data na uvedené vyuzitie energii.

U vykurovanie

O chladenie
O priprava teplej vody
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pomocna elektricka energia na kurenie, pripravu teplej vody a vyuzitia solarnej energie
pomocna elektricka energia na vetranie — zvlhéovanie a odvih€ovanie

pomocna elektricka energia na osvetlenie, pocitacové vybavenie a iné vyuzitie v budove
prispevok fotovoltaiky

o000

Odporuc¢ame spotrebu elektriny na osvetlenie merat samostatne.

Vymenovanie osoby zodpovednej za odpocty a vyhodnocovanie udajov.

C6 Spotreba vody / vyuzitie dazd’'ovej vody

Body
Max. 20 bodov

Ciel:
Cielom je na jednej strane redukovat spotrebu pitnej vody, na strane druhej zadrzat vodu v Uzemi pri
silnych dazdoch.

Vysvetlenie:

Hodnotia sa opatrenia, ktoré smeruju k redukcii spotreby pitnej vody a zvySuju retenénl schopnost’ pri
silnych dazdoch. Suc¢asne zadrzana voda pomaly vsakuje do podlozia a nedochadza k poklesu
spodnych véd. Odparovanim zvlh€uje prostredie a napomaha k spriemneniu mikroklimy.

Doklad stavebnik:
Bodované su projekty, ktoré splfiuju nasledujuce parametre:

Veli¢ina Popis Body

U Pouzitie pakovych batérii Redukcia spotreby vody aspon 5
050 % v porovnani so
Standardnymi batériami

U Pouzitie bezdotykovych batérii | PouZitie batérii s infracervenym 5
snimacom
U Dvojité splachovanie resp. | Maximalne mnozZstvo vody na 5
Stop tlacidlo splachovanie 6 |, pre pisoéare 3 |
U Pouzitie bezvodych pisoarov Osadenie vyhradne bezvodymi 5
pisoarmi
U Vyuzitie dazdovej vody - | PouZitie dazdovej vody (napr. v 5
exteriér nédrzi) pre vonkajsie potreby.
U Zelena strecha Vybudovanie zelenej strechy na 10

plochych strechach (pripadne
odstupriovanie viac ako 50 %
plochy plochej strechy alebo
strechy s vefmi  miernym
sklonom). Miniméalna priemerna
hrdbka substratu 7 cm.
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D Zdravie a komfort

Hodnotenie kategdrie vnutorného prostredia budov je zaloZzené na kategéridch tychto faktorov

vnutorného prostredia:

Kritérium vihkosti
Kritérium osvetlenia
Akustické kritérium

cooooo

Kritérium tepelného stavu prostredia v zime
Kritérium tepelného stavu prostredia v lete
Kvalita vzduchu a kritérium vetrania

Klasifikacia zalozena na kritériach na energetické vypocéty:

Kritéria na vnatorné prostredie

Kategoria
budovy

Navrhové kritéria

Tepelny stav prostredia v zime

20 — 24 °C

Tepelny stav prostredia v lete

22 — 27 °C

Kvalita vzduchu, indikator CO2

500 ppm nad vonkajSou
koncentraciou

Intenzita vetrania

11/(s.m2)

Osvetlenie Em > 500 Ix; UGR < 19; 80 < Ra
Hluk z vnatorného prostredia
Akustika < 35 dB(A)

Hluk z vonkaj$ieho prostredia

< 55 dB(A)

pobyt fudi nesmu byt viditelné stopy po plesni ani po kondenzé&cii vodnej pary, teplota
povrchu musi byt vySSia ako kritickd teplota pre vznik plesni pri relativnej vlhkosti 80% so

a
O teplota povrchu podlahy musi byt medzi 19 °C a 29 °C
O na Ziadnom mieste vnutorného povrchu stropu, stien a podlahy priestorov uréenych na
zohladnenim bezpecnostnej prirazky v zavislosti do spésobu vykurovania.
D1 Tepelna pohoda v lethom obdobi
Body

Max. 120 bodov (Povinné kritérium)

Ciel:

Moderna architektira a zmeny uzivania vedu k tomu, Ze v na8ich zemepisnych Sirkach prevadzkové
néklady na energie v lete dosahuju Uroven zimnych ndkladov, alebo ich dokonca prekracuja.
Zasadnym aspektom su vysoké solarne zisky, ktoré pri nevhodnych opatreniach maju za nasledok
stratu tepelného komfortu alebo vysoké néklady na energie, ktoré tento komfort zabezpecuju.
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Realizacia prijemnej vnutornej klimy prispieva k pocitu pohodlia a k schopnosti koncentracie na
pracovisku a je prave v pripade budov na poskytovanie sluzieb s velkym vniatornym tepelnym
zatazenim osobitnou vyzvou na projektovanie. Tepelnd pohoda vytvara zdsadny pocit spokojnosti na
pracovisku. Z dévodu predpisov o hygiene a bezpecnosti prace su stanovené limity, ktoré treba
zaru€it. Optimalna suhra pléch okien, akumula¢nej hmoty, vykurovania a vetrania, tieniacich
zariadeni, tepelnej izolacie a inych suvisiacich faktorov umoznuje pouzivatefom komfortni teplotu v
kazdom roénom obdobi. V katalégu kritérit CESBA sa hodnoti tepelna pohoda v lethom obdobi.

Principialne davame z dbévodov energetickej efektivnosti prednost pasivnym systémom (tienenie,
no¢né chladenie, kominovému efektu v kombinacii s efektivnym tieniacim zariadenim — podla
poziadaviek na prislusné oslnené plochy) pred aktivhymi chladiacimi systémami (ploSné chladiace
systémy, klimatiz&cia).

Pri osadzovani aktivnych chladiacich systémov je potrebné podrobne dokladovat dosiahnutie tepelne;
pohody podla STN EN ISO 7730 pomocou simuldcie kritickej miestnosti a podla noriem STN ISO
13791 a STN EN ISO 13 792. Pomocou aktivnych systémov sa daju dosiahnut pozadované hodnoty
(teplota a vihkost vzduchu) bezpec&nejsie, ale tu su vyznamné okrem skutocnej tepelnej pohody aj
zvySena spotreba energie a dalSie parametre ako pocit prievanu alebo asymetria salania.

Vysvetlenie:
U budov s plochou okien do 35 % fasady s orientéciou juh, juhovychod, juhozapad , vychod a zapad a

bez neobvyklych vnutornych ziskov (obvyklé kancelarske vyuzitie, triedy, Sportové haly) sa da tepelna
pohoda dokladovat stacionarnou alebo kvazi-stacionarnou metédou podfa (STN EN ISO 13 792 alebo
PHPP).

U budov s plochou okien va¢Sou ako 35 % alebo budov/priestorov s velkymi vnitornymi ziskami

(divadelné saly, kinosaly, vystavné plochy, poc¢itacové ucebne) treba dokladovat k ocakavanej teplote
vnutorného vzduchu chladiaci vykon a potrebu energie na chladenie dynamickou metédou.

Tepelna stabilita miestnosti v lethnom obdobi :

Druh budovy Najvyssia denna teplota vzduchu v miestnosti
v letnom obdobi 6,; maxn [°C]

Nevyrobné* 27,0

Ostatné s vnatornymi | do 25 W/m? vratane 29,5

zdrojmi tepla nad 25 W/m® 315

* U obytnych budov je mozné pripustit prekroCenie pozadovanej hodnoty najviac o 2°C na suvislu

dobu najviac dvoch hodin po¢as normového dna, pokial s tym investor suhlasi.

Pozadované hodnoty najvy$Sej dennej teploty vzduchu v miestnosti v letnom obdobi 6, maxn Zdroj:
STN EN ISO 73 05 40-2 Tepelna ochrana budov

Informécie, zdroje:

[STNENISO 7730] STN EN ISO 7730:2006: Ergondmia tepelného prostredia. Analytické
ur¢ovanie a interpretacia tepelnej pohody pomocou vypoctu ukazovatelov
PMV a PPD a kritérii miestnej tepelnej pohody [ISO 7730: 2005]

[STN EN 15251] STN EN 15251:2007: Vstupné Udaje o vnutornom prostredi budov na
navrhovanie a hodnotenie energetickej hospodarnosti budov — kvalita
vzduchu, tepelny stav prostredia, osvetlenie a akustika

[STN EN ISO 13 792] Tepelnotechnické vlastnosti budov. Vypocet vnutornej teploty v miestnosti bez
strojového chladenia v lethom obdobi. ZjednoduSsené metédy (ISO
13792:2012)

Doklad stavebnik:
Pre budovy bez inStalovaného chladenia alebo s pasivnym chladiacim systémom:
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U budov s plochou okien do 35 % fasady a bez neobvyklych vnutornych ziskov (obvyklé kancelarske
vyuzitie, triedy, Sportové haly) vypocet tepelnej pohody stacionarnou alebo kvazi-stacionarnou
metédou podla (PHPP).

U budov s plochou okien nad 35 % fasady alebo u budov s velkymi vnutornymi ziskami(divadelné
saly, kina, vystavné plochy, pocitacové ucebne) je potrebné predlozit doklad najvy$Sej teploty
vnutorného vzduchu, chladiaceho vykonu a potreby energie na chladenie dynamickou metédou.

Pre budovy s aktivnym chladenim je mozné dosiahnut poZzadovanu teplotu a vihkost, ale velkd ulohu
tu zohrava spotreba energia a kvalitativne poziadavky na pocit pohody (hlavne pocit prievanu
a asymetria sélania): Treba predlozit vypocet chladiaceho vykonu, inStalovany chladiaci vykon, udaje
o spOsobe chladenia (plodné chladenie, vzduchové chladenie: vetranie od podlahy, stropné vetranie,
zmieSavanim vzduchu, kombinované systémy atd.)

Kritérium Body
(celkom max 120)

Budovy s menej ako 35 % plochy okien na fasade a bez aktivheho

chladenia
doklad PHPP, prekroc¢enie 25 °C < 10 % 60
doklad PHPP, prekro¢enie 25 °C < 5 % 120

doklad vypoétu podla STN EN ISO 13 792 (minimalne kritickej miestnosti)

Budovy s viac ako 35 % plochy okien

predlozia vystup posudenia kritickej miestnosti alebo vystup z dynamicke;
simulécie s ohfadom na miestnu klimu, pohyblivé tieniace zariadenia rovnako
ako na o¢akavané vyuzitie budovy.

Neprekrocenie 27 °C bez aktivneho chladiaceho systému (napr. volné nocné 90
chladenie, aktivacia betbnového jadra)2

Neprekrocenie 27 °C s aktivnym chladenim 20

Doklad o vyhnuti sa pocitu prievanu pri aktivnom chladeni (v< 0,1 m/s, AT <2 30
K v mieste pobytu)

D2 Riadené vetranie — hygiena a ochrana proti hluku

Body

40 bodov

Ciel:

Minimalizacia ruSivych hlukov zexteriéru - najm& dopravy , komunalneho ako iz technoldgii

samotnej budovy a okolitého urbanizmu . Tato emisia hluku rozhoduje o sp6sobe vetrania chranenych
priestorov a naslednych poziadavkdach na vzduchovl nepriezvu€nost vyplhovych a obalovych
konstrukcii — obvodovych stien a strechy . Druhym zdrojom hluku su technologické zariadenia
samotnej prevadzky chrdneného prostredia. Pri tejto emisii hluku rozhoduju o vyslednej hladine hluku

2 Povinné kritérium pre $koly (uéebne, aula, portové haly jednotéelové), spravne budovy s kancelarskym
vyuzitim
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v chranenom prostredi technické parametre technoldgii, vzduchovd nepriezvuénost deliacich
konstrukcii a pohltivost povrchov v chranenych priestoroch.

NajCastejSim zdrojom hluku vo vnuatri budovy je spravidla nutené vetranie. Poziadavka na jeho
inStalaciu je podmienend okrajovymi podmienkami exteriéru ako i poziadavkami na nasobnost vymeny
vzduchu v chranenych priestoroch v zavislosti od jeho funkéného vyuzitia a nasledného obsadenia
osobami. Riadené vetranie ma prispievat k zlepSeniu kvality vzduchu a k zlepSeniu kvality pobytu vo
vnutornom priestore, pricom je hygienickd poziadavka, aby bol suéet hladiny hluku od tychto
zariadeni a hluku pozadia iba do hodnoty maximalnej dovolenej .

Vysvetlenie:

V objektoch s riadenym vetranim je nutné riesit stavebné konStrukcie tak, aby bol obmedzeny
prenos hluku od samotného zdroja — vyustiek a pod stropnych chladiacich jednotiek ako i medzi
chrdnenym a hluénymi priestorom.

Sucasne je dolezité zabranit prenosu hluku medzi interiérom a exteriérom a medzi odliSnymi
prevadzkami v budove.

V budovach bez nuteného vetrania je mozné projektovy predpoklad dodrzat len v lokalitach, kde sl
dodrzané exterierové hygienické hlukové limity na fasade vyplhovych konstrukcii pred chranenymi
priestormi .

Plny pocet bodov je mozné udelit len v pripade merania na mieste. Pokial nebola pouzita
vzduchetechnika potom je nevyhnutné aby sa miesto nachadzalo v kludnej lokalite stanovenymi
limitmi ekvivalentného akustického tlaku.

Doklad stavebnik:
Vypoctova progndza a meranie

Kritérium Body (max. 40)
e V projekte boli zapracované opatrenia proti prenosu hluku z exteriéru
ako i technologickych zariadeni v interiéri . Je dodrzana minimalna 30

pozadovana vzduchové nepriezvuénost deliacich konstrukcii medzi
chrdnenymi mastnostami vzajomne ako i medzi chranenymi
miestnostami a hlu¢nymi priestormi z technolégiou.

e Sucasne su splnené v chranenych priestoroch hygienické poZiadavky

na Laeq, resp. Lamax,p podra kategorie priestoru.

V objektoch bez nateného vetrania (vetranie otvorenim okna), je potrebné
dolozit merania z hlukovych &tudii o dodrzani pozadovanych hygienickych
poziadavkach na fasade a nasledne vo vnatornom chranenom priestore Laeq,p=
40 dB skoly a kancelarie a 30 dB materské skola.

Meranie sa realizuje na fasade vo vzdialenosti 2m pred oknami z chranenych
miestnosti .

V najexponovanejSich miestnostiach bola meranim zistena ekvivalentna
hladina hluku minimalne o 10% lepsia ako su dovolené limity podfa kategérie 40
priestoru. Navrhnuté deliace konstrukcie splhaju poziadavky na znizenie hladiny
hluku.

Pri objektoch bez niteného vetrania je potrebné predlozit merania z hlukovych
Studii o dodrzani pozadovanych hygienickych poziadavkach. Laeq, p= 40 dB Skoly
a kanceldrie a 30 dB materské skola

Informacie, zdroje:
STN 73 0532:2000-09 Akustika

Vyhlaska: 549/2007 Z.z.
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D3 Denné osvetlenie
Body

Max. 40 bodov

Ciel:

Prijemny psychofiziologicky stav, potrebny pre Gginni pracu i odpodinok spinajici hygienické
poziadavky, ktory zavisi predovSetkym na intenzite a kvalite osvetlenia, na architektonickych
vlastnostiach priestoru (farby, tvaru,) a na stave zraku.

Zavisi od :

O tienenia okolitou z&stavbou alebo inymi prekazkami
O plochy osvetlovacich otvorov

O optickej kvality vyplhovych konstrukcii

O geometrie miestnosti a umiestnenia a sklonu okien

Vysvetlenie:

O Intenzita emin 2 1,5% (v celej ploche pracovného priestoru)

(v zavislosti od funkéného vyuzitia)
udrziavanej osvetlenosti vnutorného priestoru pracoviska
alebo jeho funkéne vymedzenej ¢asti z celkového
osvetlenia su pre dlhodoby pobyt zamestnanca v
priestoroch

. s dostatoénym dennym osvetlenim Em =200 Ix,

. so zdruzenym osvetlenim Em =500 Ix

[udrziavana
. osvetlenost’ Em, ,
Typ budovy  [Priestor v pracovnych I[UGR [Ra [Poznamka
oblastiach, [Ix]
Jednoduché kancelarie 500 19 80 pri 0,8 m
Budovy
pre Kancelérie s otvorenou dispoziciou 500 19 80 pri 0,8 m
administrativu
Konferenéné miestnosti 500 19 80 pri 0,8 m
UcCebne 300 19 |80 pri 0,8 m
Budovy . N , .
ore &kolstvo UcCebne pre vzdeldvanie dospelych [500 19 |80 pri 0,8 m
|Prednaskové haly 500 19 80 pri 0,8 m

O Rovnomernost’ 0,2 (v zavislosti od funkéného vyuzitia)
osvetlenia vo vnatornom priestore alebo v jeho funkéne
vymedzenej ¢asti, ur€ena ako pomer minimalnej a
priemernej osvetlenosti na porovnavacej rovine, je r = 0,50

O Obmedzenie osinenia regulovatelné zaluzie, rolety svetlo rozptylujice s
tieniacim faktorom max. 0,5
osvetlenie na miestach zrakovych dloh vo vnatornych
priestoroch, zabrana oslnenia a ostatné parametre sa
urcuju podla technickej normy
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U vizualny kontakt s exteriérom

Q farebné rieSenie interiérovych povrchov pgriem 2 0,475

Pri zmysluplnom vyuziti disponibilného denného svetla mdze byt v celej budove znizené pouzitie
energie pre umelé osvetlenie a tym aj spotreba energie. Poddimenzovanie ma zasadny dopad na

kvalitu mikroklimy a spotrebu elektrickej energie na umelé osvetlenie celoroéne.

Doklad stavebnik:

Vypoctova progndza a meranie, fotodokumentacia alebo situacia s vyznacenim okolitej zastavby

Kritérium

Body (max. 40)

U Intenzita osvetlenia:
Minimalne 80% z celkovej pracovnej plochy je v celej ploche s pozadovanou
min hodnotou ¢&initela denného osvetlenia = 1,5% (bocné osvetlenie), e,preim 2
5% (horné osvetlenie)

10b

U Rovnomernost’ osvetlenia :
Dodrzané rovnomerné rozlozenie svetla v celej ploche 0,2

5b

O Vyhlad
Z kazdého pracovného miesta je zabezpeceny vizualny kontakt s exteriérom

5b

U Regulacia jasu z priameho slne¢ného Ziarenia
Indtalované regulovatelné solarne tieniace zariadenia umoziujiuce regulaciu
priameho slne¢ného jasu bez zasadného znizenia intenzity difizneho svetla

5b

Q Intenzita umelého osvetlenia:
Zabezpecenie pozadovanej intenzity umelého osvetlenia na pracovnej ploche pre
konkrétny typ prace min v intenzite podla poziadaviek normy 300-500 Lx

5b

O Regulacia osvetlenia
Automaticka kontrola osvetlenia na pracovisku v zavislosti od jej vytazenosti

5b

O Eliminacia priameho a odrazeného oslnenia
Od pracovnych zariadeni (monitorov, pracovnych pléch ) ako i samotnych
svietidiel

5b

Informacie, zdroje:

Normativne predpisy .
STN 73 0580 -1: Denné osvetlenie budov. Cast 1: Zakladné poziadavky

STN 73 0580 -2: Denné osvetlenie budov. Cast 2: Denné osvetlenie budov na byvanie

EN STN 12464-1 Svetelna pohoda — umelé osvetlenie poziadavky v zmysle
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E Stavebné materialy a konstrukcie

E1 OI3 ekologicky index obalky budovy (respektive OI3 v celkovej hmote budovy)
Body

Max. 200 bodov

Ciel:

Ekologické dopady vystavby budovy v su€asnom stavebnom Standarde su asi tak vysoké ako
ekologické dopady spojené s prevadzkou pasivneho domu poc¢as 100 rokov. Preto je ekologicka
optimalizacia dopadov vystavby vyznamnou sucastou ekologickej vystavby.

Pod ekologickou optimalizaciou rozumieme minimalizaciu materialovych tokov a emisii pri procese

vyroby tychto materidlov a pri stavbe budovy. Tento optimalizaény proces sa da zjednodusit, napr.
ilustrovat tzv. Ekoindexom3 tepelnej obalky budovy (OI3 tgH.saF)-

Ekoindex 3 prepocitava tri dblezité kategérie ochrany zivotného prostredia — pre kazdy Stvorcovy
meter stavebného prvku na bodovej stupnici od 0 do 100.

V8eobecne akceptovanym ekvivalentom pre hodnotenie vplyvu stavebnych materialov a konstrukcii
na zivotné prostredie je z globalneho hladiska hodnota produkcie emisii COgexy. Spolocne

s vyhodnotenim viazanej primarnej energie a z regionalneho hladiska hodnota produkcie emisii
SO2ekv.

O environmentalny indikator EE z neobnovitelnych energetickych zdrojov (EE) (viazana
primarna energia)

O environmentalny indikator emisii (ECO,) (globalny potencial oteplovania)

O environmentalny indikator emisii (ESO,) (potencial okyslenia prostredia)

O viazana primarna energia

Viazana energia (embodied energy EE, oznaCovana aj ako siva energia alebo primarna energia
PEI) je energia vynaloZzena na tazbu suroviny, prepravu a jej nasledné spracovanie na finalne
stavebné materialy a vyrobky, vztahujica sa na jednotku vyroby, najcastejSie na 1 kg. Hodnota
viazanej energie stavebného materialu je definovana vztahom:

EE =Y EE;-m; M

EEi — vstupna hodnota viazanej energie pre dany stavebny material [MJ/kg]
mi — hmotnost materialu [kg].

O Emisie COgeky

Emisie COgeiy. (emissions CO,eq. = ECO,, potencial globalneho oteplovania GWP) zahffiaju
emisie latok prispievajucich ku sklenikovému efektu. CO, ma dominantnu tlohu pri znecistovani
ovzdusia emisiami, preto sa pouziva ako ekvivalent. Dal§imi latkami prispievajicimi ku GWP s
napr. CHy4, N>O, SFg, atd. Hodnota emisii CO.q, Stavebného materialu reprezentuje kolko
kilogramov CO, sa uvolni pri vytvoreni finalneho materialu z prvotnej suroviny v ramci hranic
.cradle to gate” a je ur¢ena vztahom:

ECO o = ZECO 0 mi [kg COZekv-]

ECOy — vstupné hodnota emisii COag,. pre dany stavebny materiél [kg COgery/KQ]
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mi — hmotnost materialu [kg].

Niektoré materialy ako napr. drevo a iné rastlinné materiély, ktoré pocas rastu absorbuju viac CO,,
nez sa uvolni po€as ich spracovania a vytvorenia findlneho produktu, vykazuju v ramci hranic
~cradle to gate” zapornu bilanciu.

O Emisie SOgeky

Emisie SOz (emissions SO,eq = ESO,, potencidl acidifikacie AP) su vyjadrené v ekvivalentoch
mnozstva SO,. Udaj zahfia aj dalSie plyny podielajuce sa na acidifikacii, hlavne N-O a NH3. Plyny
sa naviazu v atmosfére s vodou a vytvaraju kyslé dazde, ktoré regionalne posSkodzuju rastliny,
zivocichy, pédu, vodu a aj budovy. Hodnota emisii SO2ekv. stavebného materialu predstavuje
kolko kilogramov SO Sa vypusti do ovzdusia pri vytvoreni finalneho materialu v ramci hranic
.cradle to gate” a je ur¢ena vztahom:

ESO o = ZESO o 'm,‘ [kg SOzekv.]

ESO, — vstupna hodnota emisii SO,,. pre dany stavebny material [kg SOxexy./kg]
mi — hmotnost materialu [kg]

Environmentalny index konstrukcie

Indikator Ol3kon sa vztahuje na 1m? konstrukcie a zohladriuje tretinové vahy ziskanych bodov pre
environmentalne vplyvy a je definovany vztahom:

OI3kon = 1/3 Olee + 1/3 Olecoz + 1/3 Olesoz

Olge - viazana energia pre jednu vrstvu konstrukcie [MJ/mZ]
Olgcoz - emisie COqeyy. pre jednu vrstvu konstrukcie [kg COQek\,_/mz]
Olsoz - emisie SOoey. pre jednu vrstvu konstrukcie [kg Sogek\,_/mz]

Vypocet OI3 gg3 szF index

Environmentalny index OI3 gg3 szr zahrnuje vSetky konstrukcie budovy, prepocitava
ekologicku zataz na vztaznu plochu (Uzitkova plocha) a hodnoti nielen vplyv samotného zabudovania
prvku, ale aj vplyv jeho udrzby.

Hodnota OI3 pre budovu je tym nizSia, ¢im nizSia je vlozena neobnovitelna energia rovnako, ako su
¢im nizSie produkované sklenikové plyny alebo iné emisie pri produkcii materialov alebo pri samotnej
stavbe. ZvySené vyuzivanie obnovitelnych zdrojov a ekologicky optimalizované vyrobné procesy
smeruju spravidla k lepSej hodnote OI3 pri budove.

111 1 100
AOI3 :5.[ﬁ.(EEBS o1 (60 24 1R (eSO 2 )}

9

EEgs - viazana energia pre jednu vrstvu kontrukcie [MJ/m?]
ECOyzs - emisie COaqy. pre jednu vrstvu konstrukcie [kg CO2ekv./m2]
ESOygs - emisie SOy, pre jednu vrstvu konstrukcie [kg SOZekv./mz]
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Vysvetlenie:

Ekologické dopady vystavby budovy vznikaju pri vyrobnom procese a poésobia uz v Case, ked
ekologické dopady z pouzivania len vznikaju. Preto je pre ochranu klimy dblezitd ekologicka
optimalizacia vyroby a vystavby (napr. CO,-certifikaty pre stavebni vyrobu).

Environmentalna kvalita konStrukcie je reprezentovana indikatorom OI3yon S bodovym ohodnotenim.
Napriklad obvodova stena s hodnotou 70 je typicka pre Standardné konStrukcie bez optimalizacie.
Hodnota 15 alebo nizSia mbéZze byt dosiahnuta optimalizaciou alebo lahkou konstrukciou.

Body pre hodnotenie v programe CESBA su vypocitané podla nasledujlcej rovnice
OI3gzr — hodnota medzi 300 a 900:

Body = —%XOI?)BG&BZF +300

Pre OI3gz. — hodnoty mensej ako 300 sa prideli 200 bodov, pre Ol3gzr — hodnoty vacsej ako 900 sa
prideli 0 bodov.

Informécie, zdroje:

[OI3-smernice]: OI3-Indikator: IBO - smernica na vypocet ekologickych veli¢in pre budovy
IBO GmbH, 2004
IBO Eigenverlag, Wien

BEES — LCA softvérovy nastroj

SimaPro — LCA softvérovy nastroj, vyuziva Ecoinvent databazu
Ecoinvent — Swiss Centre for Life Cycle Inventories

IBO Baustoffdatenbank — IBO databaza

ICE databaza —Katedra mechanického inZinierstva na Univerzite v Bath
Documentation SIA D 123 — SIA

INIES — francuzska databaza EPD francuzskych stavebnych vyrobkov

coooooo

Doklad/dokumentacia stavebnik:
Vypocet a dokumentacia v programe (napr. ECOSOFT 4.0 a vyssi)
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PRILOHA 1 ,EKOLOGICKE KRITERIA PRE VYPISOVANIE ZAKAZIEK
(PROJEKTOV) S NiZKOEMISNYMI STAVEBNYMI VYROBKAMI A S VYROBKAMI
S NiZKYM OBSAHOM SKODLIVIN*

Katal6g kritérii pre vypisovanie projektov, v rdmci ktorych sa vyuzije produktovy manazment, sa
ponukaju predovsetkym v nasledujucich programoch :

O ,Ekologické stavby a obstaravanie v regione Bodamského jazera“ [Ekologicka smernica 2007]

www.baubook.info/oeg i

.Ekologicky nakup Vieden AG 08 Vnutorné vybavenie [Okokauf Wien]
BEES — LCA softvérovy nastroj

SimaPro — LCA softvérovy nastroj, vyuziva Ecoinvent databazu
Ecoinvent — Swiss Centre for Life Cycle Inventories

IBO Baustoffdatenbank — IBO databaza

ICE databaza —Katedra mechanického inzinierstva na Univerzite v Bath
Documentation SIA D 123 — SIA

INIES — francuzska databéaza EPD francuzskych stavebnych vyrobkov

o000 o

Tieto kataldgy kritérii obsahuju tiez dalSie ekologické kritéria, ktoré nie su predmetom jestvujucich
kritérii v ramci stavebnych prac klima:aktiv. Ked sa nepouzije jeden z tychto dvoch katalégov kritérii, je
k dispozicii alternativa vyberu kritérii kvality vnatorného vzduchu pre projekty - verejné zakazky na
zaklade baubook klima:aktiv haus-Plattform fir Kriterien und Produkte www.baubook.at/kahkp.
(zalozené na katalogu kritérii oeg). Tu su zaradené skupiny produktov, vratane:

Vnutorny priestor
Nizkoemisné elastické podlahové krytiny
Nizkoemisné textilné podlahové krytiny
Nizkoemisné lepené konstrukcie
Vyhybat sa emisiam z izolacnych materialov vo vnatornom vzduchu
Vyhybat sa emisiam formaldehydu z materidlov na baze dreva
Vyhybat sa emisiam prchavych a tazko prchavych uhlfovodikov z materialov na baze
dreva

Vyber materialu
Nizkoemisné bitimenové (asfaltové) pripravky
Latky neobsahujuce karcinogénne latky
Pripravky bez tazkych kovov
Pripravky bez SVOC
Vyhnut sa volnému formaldehydu
Vyhnut sa kyselinotvornym naterom
Pripravky bez aromatickych uhlovodikov
Pripravky bez VOC
Nizkoemisné izolacie

Riadenie kritérii a aktualizacia limitov, ktoré sU tu uvedené, sa vykonava vyhradne na stranke
www.baubook.at/kahkp. Doklad pre produkty, ktoré nie sU v zozname baubook, sa stanovia
analogicky k uvedenej metodike jednotlivych produktov.

Produktovy manazment zahrnuje procesy uvedené nizSie:

Produktovy manazment znamena starostlivy vyber a kontrolu zabudovanych stavebnych kon$trukcii
(stavebné prvky a stavebna chémia) a moznost predchadzat vyskytu Skodlivin vo vnitornom vzduchu.
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To vykonava nezavisla tretia osoba (interna alebo externd) a zahifia zakotvenie ekologickych kritérii v
projekte a pri udeleni zakazky, schvalenie stavebnych produktov pred pouZitim na stavenisku rovnako
ako sustavné zabezpecenie kvality na stavenisku. Uspesna realizacia sa dokumentuje ako pisomna
sprava od odbornikov a musi sa preskuSat dodato€énym meranim kvality vzduchu. Nasledujica
tabulka ukazuje prehlad zodpovedajiucich skupin produktov, ktoré mdézu uvolfiovat potencialne
Skodliviny v zodpovedajucom mnozstve.

Pred zacatim prac dodavatelské firmy pripravenia zoznamy stavebnych materialov (dohodnuté
stavebné produkty). Najmenej 2 tyZzdne vopred spracuje dodavatelska firma plnohodnotny zoznam
vyhotovenia v8etkych stavebné produktov a pripadné nevyhnutné osvedCenia o minimalnej
ekologickej kvalite.

V8etky zabudované stavebné vyrobky musia byt kontrolované a povolené internym odbornikom alebo
externym konzultantom. SubeZne s povinnymi kontrolnymi dfiami na stavenisku sa musia vykonat
aspon 3 neohlasené kontroly stavby. Na stavenisku sa smu vyhradne skladovat a pouzivat produkty
uvedené v tomto zozname. Dohodnuté produkty sa smua na stavenisko dodavat iba v dohodnutom
baleni. Na konci projektu dostane investor koncovl spravu (dokumentaciu) o vykonanych opatreniach.
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